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Les Érables IHP 

Un formulaire de candidature est à 

compléter avant l'entrevue avec 

l'équipe. La décision sera transmise au 

candidat après une concertation en 

équipe et l'avis du psychiatre. 

Une période d'adaptation est prévue 

avant d'ajuster le plan d'accompagnement. 

Nous ne faisons pas d'accueil d'urgence. 
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Initiative d'Habitations Protégées 
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Suivi à domicile 

CHALAZES, projet pilote "Soins 
psychiatrique pour patients séjournant à 

domicile" est actif depuis mai 2005 sur les 

zones de dinant et Philippeville. Ce service 

peut être un relais après l'habitation 

protégée ou pour celui qui souhaite une 

aide en restant dans son lieu de vie.  

Accès 
 

Par le train 

Gare de Dinant, puis bus 154A (direction Givet) 

jusqu'à Waulsort (arrêt "Écluse") 

Par la route 

de Bruxelles - autoroute E411, sortie 20 (Dinant), 

direction Philippeville, sortie Onhaye, direction 

Hastière, puis Waulsort à gauche du pont et 1ère à 

gauche (parking). 

de Charleroi ou Mons - direction Philippeville, puis 

Dinant, sortie Anthée, direction Hastière, puis 

Waulsort à gauche du pont et 1ère à gauche (parking). 
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"Les Erables IHP" Initiative d'Habitations Protégées 

Qu’est-ce qu’une Initiative  
d’Habitations Protégées (I.H.P.) ? 
 

On entend par Initiative d’Habitations 

Protégées, l’hébergement et l’accompagnement 

de personnes qui ne nécessitent pas un 

traitement en continu en hôpital et qui, pour 

des raisons psychiatriques doivent être aidées 

dans leur milieu de vie et de logement pour 

l’acquisition d'aptitudes sociales et pour 

lesquelles des activités de jour adaptées 

doivent être organisées.       Loi du 10/07/1990 

 

A qui s'adresse-t-on ? 
 

Les Erables s'adresse à tout adulte souffrant 

d'un trouble lié à la santé mentale, désireux de 

développer à son rythme ses ressources vers 

une plus grande autonomie. 

 

 

 

 

Que faisons-nous ? 
 

Préparer à l'autonomie. L'équipe de soins 

pluridisciplinaire se base sur deux axes : 

• Le soutien du projet de vie individuel et la vie en 

communauté; 

• Les moyens utilisés vont de l'accompagnement effectif 

jusqu'à la simple supervision. 

Une permanence est assurée de 9h à 17h en semaine. 
Un membre de l'équipe est joignable pour les urgences 
en-dehors de ces heures. 
 
 

 Se réapproprier son projet de vie 
 

L'équipe accompagne et soutient la personne dans tous 

les aspects de la vie quotidienne sont abordés : 

• Le bien-être; 

• La gestion de sa santé et du traitement médical; 

• Le volet administratif et gestion du budget; 

• Les courses et l'équilibre alimentaire; 

• La sphère relationnelle et le réseau social. 

 

 

C'est au travers des ateliers divers, des activités 

extérieures et de la vie en communauté que 

chacun (re)développera son estime de soi et 

des aptitudes sociales adaptées à son 

environnement.  

 

Un certain nombre de partenaires (COPH, 

l'Aide aux Malades des mutualités, les 

administrateurs de biens …) offrent des 

ressources différentes dans lesquelles la 

personne pourra puiser des outils utiles à son 

développement personnel. 

 

Au total, ce sont 27 places agrées, réparties en 

4 maisons de 4 à 10 personnes sur les 

communes d'Hastière et de Dinant. 

 

 


